
 

 
 
 

Nómadas digitales y 
precarización 
algorítmica 
Las plataformas en 
ciudades del sur de 
Europa 
 

 
Jorge Sequera 
Ana Santamarina 
Francisco  
Fernández-Trujillo 
(coords.) 
 
 

 

 
¿Individuos libres de ataduras o 
sujetos a una precarización 
cosmopolita? 
 
 
 
 
 
 

 
¿Cuáles son las conexiones entre transformaciones laborales y transformaciones urbanas en 
la era de la plataformización de la ciudad? ¿Por qué algunas ciudades se convierten en centros 
de atracción de trabajadores? ¿Qué tienen en común el nómada digital y el repartidor que 
cruza la ciudad sin descanso?  
 
Aunque suelen presentarse como figuras contrapuestas, ambos forman parte de una misma 
transformación del trabajo y del espacio urbano: las plataformas digitales. La ciudad no es 
un espacio neutro, es la infraestructura que hace posible este modelo, con sus alquileres 
temporales, sus espacios de coworking, sus políticas de atracción de inversión y sus 
desigualdades.  
 
Este libro explora el entramado de vidas configuradas por los servicios digitales, sus 
ritmos, sus desplazamientos y sus condiciones de existencia. Cuestiona la imagen 
cómoda que los presenta como mundos separados, propone mirar más allá de las etiquetas y 
entender estas posiciones como parte de un mismo ecosistema urbano y laboral, y señala el 
lugar central que ocupan dentro del relato contemporáneo sobre el futuro del trabajo y de la 
vida urbana. 
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“La figura del nómada digital ha adquirido una notable presencia en discursos políticos, mediáticos y 
de gestión urbana. Frecuentemente se presenta como un trabajador altamente móvil, autónomo y 
creativo, capaz de combinar empleo remoto y estilo de vida cosmopolita. Esta imagen rodeada de 
glamour, sin embargo, corre el peligro de ocultar las desigualdades y jerarquías que estructuran el 
acceso real a la movilidad global (Hermann y Paris, 2020). Como se ha señalado en otras ocasiones, 
el nómada digital opera como una construcción simbólica del neoliberalismo: convierte las 
aspiraciones individuales en herramientas para valorizar ciudades, justificar flexibilizaciones 
normativas y promover un estilo de vida basado en la movilidad permanente (Sequera, 2025).” 
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