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¢ Como podemos ser mejores personas?, ;cémo podemos mejorar nuestras relaciones?,
¢,.como podemos cuidar nuestras comunidades y construir un mundo mejor? La revoluciéon
amorosa parte de una idea sencilla y radical: otro mundo es posible, otras formas de
relacionarnos, de querernos, de pelearnos, de divertirnos y de separarnos son
posibles. El amor es el unico antidoto contra el miedo y el odio, es lo que nos ha permitido
sobrevivir como especie y es una energia transformadora y revolucionaria que puede
ayudarnos a soiar utopias y llevarlas a la realidad.

En este libro, su autora propone un viaje desde lo personal a lo politico. A través de la ética
del amor y los cuidados, la autocritica amorosa y su propia experiencia vital, nos invita a
preguntarnos como usamos nuestro poder y nos ofrece herramientas utiles para querernos
y organizarnos mejor.

La revolucion amorosa es una propuesta pedagogica, ética y politica que pone el amor
y los cuidados en el centro con el objetivo de que podamos aprender a pensar en el bien
comun, a construir redes de apoyo mutuo y a defender nuestro derecho a tener derechos
para que todas y todos podamos disfrutar de una buena vida.
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