
 

 

La  terrible  experiencia  de  la  pandemia  de  gripe  1918‐1919  dejó  grandes 

consecuencias  en  casi  todos  los  órdenes.  ¿Dejó  también  enseñanzas  para  la 

pandemia de 2020? 

La pandemia de gripe de 1918‐1919 está considerada la crisis epidémica mundial más 

mortífera del  siglo XX. Marcada por el  influjo de  la Gran Guerra, más de  cien años 

después, investigadores y especialistas continúan preguntándose por su origen y las 

razones de su  intensidad. Pese al  injusto sobrenombre de “española”  (a causa de  la 

censura militar  impuesta  en  los países beligerantes), esta enfermedad  también hizo 

estragos en nuestro país, donde contó con hasta tres grandes brotes que se ensañaron 

especialmente  con  la  capital  y  sus  alrededores,  siendo  el más  grave  el  segundo  en 

otoño de 1918.  La experiencia de  la pandemia  transformó  la  sociedad  y  su  impacto 

pervivió décadas, condicionando la respuesta a las siguientes pandemias. Pero, pasada 

la urgencia, parte de  las reformas sanitarias y sociales propuestas para modernizar el 

país se demoraron, otras se abandonaron y, con ello, se perdió una gran oportunidad y 

se lastró nuestro desarrollo durante mucho tiempo. 

El libro analiza en profundidad la pandemia de la gripe española de 1918‐1919 desde 

la  perspectiva  de  la  experiencia  en  España,  con  un  cúmulo  de  datos  interesantes  

sobre la coyuntura que se vivió en el país en los ámbitos sanitario, político, económico 

y  social.  Conocer  la  anterior  pandemia,  su  impacto,  sus  consecuencias  y  errores  de 

abordaje puede ser muy útil para encarar la pandemia de la COVID‐19. 
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